
โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  1/1ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูนพคณุ   อยู่ทอง 2. นางสาวดรณุี  เกษมสาร 
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คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูรินทร์ลภัส 

ส21104 
332 

ครูวาสนา 
ท21102 

332 

ครูชลธิชา 
ค21202 

332 

ครูนพคุณ 
พ21104 
หอประชุม 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูทัศนีย์ 
พ21103 

332 

ครูชลธิชา 
ค21102 

332 

ครูภิญญาพัชญ์ 
ว20212 

217 

ครูฐิติยา 
อ21102 

332 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

332 

ครูวาสนา 
ท21102 

332 

 

 
พุธ 
 

ครูดรุณี 
ว21102 

217 

ครูชลธิชา 
ค21102 

332 

ครูฐิติยา 
อ21102 

332 

ครูภิญญาพัชญ์ 
ศ21102 

332 

ครูทวีชัย 
พ20223 
สนาม2 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูSUO NAN 
จ21202 

332 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

332 

ครูอุทิศ 
ง21102 
คอม 1 

ครูชลธิชา 
ค21202 

332 

ครูวาสนา 
ท21102 

332 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

332 

ครูฐิติยา 
อ21102 

332 

ครูชลธิชา 
ค21102 

336 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21232 

332 

ครูดรุณี 
ว21102 

215 

ศึกษาค้นคว้า ประชุม 
สวดมนต์ 

  
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  1/2 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูกุลธิดา  หลังเสด 2. ครูสุภัสสร  หอยสังข์  

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
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คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูดรุณี 

ว21102 
217 

เลือกเสรี 
แนะแนว 

จิตสาธารณะ 
กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูชลธิชา 
ค21102 

333 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

333 

ครูฐิติยา 
อ21102 

333 

ครูวาสนา 
ท21102 

333 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21104 

333 

ครูSUO NAN  
จ21202 

333 

ครูทวีชัย 
พ20223 
สนาม 

 

 
พุธ 
 

ครูทัศนีย์ 
พ21103 

333 

ครูฐิติยา 
อ21102 

333 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21232 

333 

ครูชลธิชา 
ค21102 

336 

ครูดรุณี 
ว21102 

217 

ครูอุทิศ 
ง21102 
คอม1 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูภิญญาพัชญ์ 
ศ21102 

333 

ครูวาสนา 
ท21102 

333 

ครูชลธิชา 
ค21102 

336 

ครูฐิติยา 
อ21102 

333 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

333 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูนพคุณ 
พ21104 
หอประชุม 

ครูภิญญาพัชญ์ 
ว20212 

217 

ครูวาสนา 
ท21102 

333 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

333 

ศึกษาค้นคว้า ประชุม 
สวดมนต์ 

  
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  1/3 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูทัศนีย์  แตงไทย 2. ครูทวีชัย  เพ็ชรจิตร ์
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คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูวาสนา 

ท21102 
334 

ครูนพคุณ 
พ21104 
หอประชุม 

เลือกเสรี 
แนะแนว 

จิตสาธารณะ 
กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูฐิติยา 
อ21102 

334 

ครูทัศนีย์ 
พ21103 

334 

ครูวาสนา 
ท21102 

334 

ครูชลธิชา 
ค21102 

334 

ครูภิญญาพัชญ์ 
ศ21102 

334 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21232 

334 

 

 
พุธ 
 

ครูฐิติยา 
อ21102 

334 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21104 

334 

ครูภิญญาพัชญ์ 
ว20212 

215 

ครูวาสนา 
ท21102 

334 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

334 

ศึกษาค้นคว้า  

 
พฤหัสบดี 

 

ครูดรุณี 
ว21102 

217 

ครูชลธิชา 
ค21102 

336 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

334 

ครูอุทิศ 
ง21102 
คอม1 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูชลธิชา 
ค21102 

336 

ครูรินทร์ลภัส 
ส21102 

334 

ครู SUO NAN 
จ21202 

334 

ครูดรุณี 
ว21102 

217 

ครูทวีชัย 
พ20223 
สนาม 

ครูฐิติยา 
อ21102 

334 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  2/1 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูฐากร  ธาดาเลิศภัทร  2. ครูณัฐพลธวัช  นิ่งราวี  
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คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่
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จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูคํารณ 

อ22102 
335 

ครูอนัญญา 
ง22102 
คอม1 

ครูสุภัสสร 
ว20214 

215 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูพีรนุช 
ท22102 

335 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

335 

ครูคํารณ 
อ22102 

335 

ครูน้ําฝน 
ค22102 

335 

ครูศิริวรรณ 
ว22102 

217 

ครูฆัดธะนาม 
ส22104 

335 

ครูนพคุณ 
พ22104 

ใต้อาคาร 3 

 

 
พุธ 
 

ครูคํารณ 
อ22102 

335 

ครูทัศนีย์ 
พ22103 

335 

ครูทวีชัย 
พ20222 
สนาม 

ศึกษาค้นคว้า ครูฆัดธะนาม 
ส22234 

335 

ครูน้ําฝน 
ค22102 

335 

ครูภิญญาพัชญ์ 
ค22202 

335 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูพีรนุช 
ท22102 

335 

ครูน้ําฝน 
ค22102 

335 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

335 

ครูภิญญาพัชญ์ 
ค22202 

335 

ครูณัฐพลธวัช 
ศ22102 

ห้องนาฏศิลป์ 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

335 

ครูอนัญญา 
ง22102 
คอม1 

ครูพีรนุช 
ท22102 

335 

ครูทัชพงษ์ 
จ22202 

335 

ครูศิริวรรณ 
ว22102 

213 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  2/2 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูชัยณรงค์ฤทธิ์  ธัญญเจรญิ  2. ครูปิยมาศ  ปันพร 
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คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
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คูณ
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ียน
 ครูทวีชัย 

พ20222 
สนาม2 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

326 

ครูคํารณ 
อ22102 

326 

ครูศิริวรรณ 
ว22102 

213 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูน้ําฝน 
ค22102 

326 

ศึกษาค้นคว้า 
เลือกเสรี 

ครูฆัดธะนาม 
ส22104 

326 

ครูทัศนีย์ 
พ22103 

326 

ครูพีรนุช 
ท22102 

326 
 

 
พุธ 
 

ครูพีรนุช 
ท22102 

326 

ครูน้ําฝน 
ค22102 

326 

ครูนพคุณ 
พ22104 

ใต้อาคาร 3 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

326 

ครูศิริวรรณ 
ว22102 

213 

ครูคํารณ 
อ22102 

326 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูฆัดธะนาม 
ส22234 

326 

ครูคํารณ 
อ22102 

326 

ครูณัฐพลธวัช 
ศ22102 

ห้องนาฏศิลป์ 

ครูสุภัสสร 
ว20214 

213 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูทัชพงษ์ 
จ22202 

326 

ครูน้ําฝน 
ค22102 

326 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

326 

ครูพีรนุช 
ท22102 

326 

ครูอนัญญา 
ง22102 
คอม1 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  2/3 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูอนัญญา  ดีเด่น 2.ครูตันติกร ขุนาพรม 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
ร 

50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูน้ําฝน 

ค22102 
336 

ครูคํารณ 
อ22102 

325 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

325 

ครูทัศนีย์ 
พ22103 

325 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

325 

ครูน้ําฝน 
ค22102 

336 
เลือกเสรี 

ครูทวีชัย 
พ20222 
สนาม 

ครูอนัญญา 
ง22102 
คอม1 

 

 
พุธ 
 

ครูฆัดธะนาม 
ส22234 

325 

ครูทัชพงษ์ 
จ22202 

325 

ครูสุภัสสร 
ว20214 

213 

ครูพีรนุช 
ท22102 

325 

ครูณัฐพลธวัช 
ศ22102 

ห้องนาฏศิลป์ 
 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูคํารณ 
อ22102 

325 

ครูพีรนุช 
ท22102 

325 

ครูศิริวรรณ 
ว22102 

213 

ครูฆัดธะนาม 
ส22104 

325 
ศึกษาค้นคว้า 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูพีรนุช 
ท22102 

325 

ครูศิริวรรณ 
ว22102 

325 

ครูน้ําฝน 
ค22102 

325 

ครูฆัดธะนาม 
ส22102 

325 

ครูนพคุณ 
พ22104 

ใต้อาคาร 3 

ครูคํารณ 
อ22102 

325 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  3/1 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูชลธิชา  ดีดวงพันธ ์  2. ครูน้าํฝน  โยศรีธา 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
ร 

50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 พิธี
หน

้า
เส

าธ
ง 

โฮ
มร

ูมฯ
 ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 

ส23104 
324 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

324 

ครูทวีชัย 
พ23104 
สนาม 

ครูนิศามน 
อ23102 

324 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

สอนเสริม 
O-NET 

 

 

 
อังคาร 

 

สอ
นเ

สริ
ม 

 O
-N

ET
 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

336 

ครูอารยา 
ท23102 

324 

ครูนพคุณ 
พ20226 
สนาม 

ครูปูริดา 
ส23102 

324 

ครูทัศนีย์ 
พ23103 

324 

ครูกุลธิดา 
ว23102 

217 

ครูนิศามน 
อ23102 

324 

ครูทัชพงษ์ 
จ20204 

324 
 

พุธ 
 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23202 

324 

ครูเยาวภาพันธ์ 
ง20247 
คอม2 

ครูปูริดา 
ส23102 

324 

ครูอารยา 
ท23102 

324 

ครูจักรกริช 
ง23102 

324 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูนิศามน 
อ23102 

324 

ครูปูริดา 
ส23102 

324 

ครูกุลธิดา 
ว23102 

215 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

324 

ครูอารยา 
ท23102 

324 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูกุลธิดา 
ว20216 

215 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23202 

324 

ครูประสาร 
ส23236 

324 

ครูณัฐพลธวัช 
ศ23102 

ห้องนาฏศิลป์ 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  3/2 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูปูริดา  ผลขําทอง 2.ครูฆัดธะนาม  ธรรมอินทร์ 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
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50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 พิธี
หน

้า
เส

าธ
ง 

โฮ
มร

ูมฯ
 ครูกุลธิดา 

ว23102 
213 

ครูนิศามน 
อ23102 

323 

ครูอารยา 
ท23102 

323 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

323 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

สอนเสริม 
O-NET 

 

 

 
อังคาร 

 

สอ
นเ

สริ
ม 

 O
-N

ET
 

ครูประสาร 
ส23236 

323 

ครูทัชพงษ์ 
จ20204 

323 

ครูอารยา 
ท23102 

323 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

336 

ครูนิศามน 
อ23102 

323 

ครูณัฐพลธวัช 
ศ23102 

ห้องนาฏศิลป์ 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส23104 

323 
 

พุธ 
 

ครูกุลธิดา 
ว23102 

215 
เลือกเสรี 

ครูปูริดา 
ส23102 

323 

ครูเยาวภาพันธ์ 
ง20247 
คอม2 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูปิยมาศ 
ว20216 

215 

ครูปูริดา 
ส23102 

323 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

323 

ครูจักรกริช 
ง23102 

323 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูทัศนีย์ 
พ23103 

323 

ครูปูริดา 
ส23102 

323 

ครูนิศามน 
อ23102 

323 

ครูนพคุณ 
พ20226 
สนาม 

ครูอารยา 
ท23102 

323 

 ครูทวีชัย 
พ23104 
สนาม 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  3/3 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูพีรนุช  ชาวนา 2.ครศูิริวรรณ  ภูกิ่งเงิน 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
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คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 พิธี
หน

้า
เส

าธ
ง 

โฮ
มร

ูม 
 ครูอารยา 

ท23102 
322 

ครูปูริดา 
ส23102 

322 

ครูเยาวภาพันธ์ 
ง20247 
คอม2 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

สอนเสริม 
O-NET 

 

 

 
อังคาร 

 

สอ
นเ

สริ
ม 

 O
-N

ET
 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส23104 

322 

ครูทวีชัย 
พ23104 
สนาม 

ครูปูริดา 
ส23102 

322 

ครูทัชพงษ์ 
จ20204 

322 

ครูจักรกริช 
ง23102 

322 

ครูกุลธิดา 
ว23102 

213 

ครูนิศามน 
อ23102 

322 
 

พุธ 
 

ครูปูริดา 
ส23102 

322 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

322 

 
เลือกเสรี 

ครูนิศามน 
อ23102 

322 

ครูกุลธิดา 
ว23102 

215 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูอารยา 
ท23102 

322 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

336 

ครูทัศนีย์ 
พ23103 

322 

ครูประสาร 
ส23236 

322 

ครูปิยมาศ 
ว20216 

215 

ลูกเสือ 
สามัญ 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูณัฐพลธวัช 
ศ23102 

ห้องนาฏศิลป์ 

ครูนพคุณ 
พ20226 
สนาม 

ครูเยาวลักษณ์ 
ค23102 

322 

ครูนิศามน 
อ23102 

322 

ครูอารยา 
ท23102 

322 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  4/1 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูชัยวัฒน์  แก้วบุตร 2.ครนูพวรรณ  โพธิ์คํา 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
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คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูนพคุณ 

พ31102 
สนาม 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส31102 

311 

ครูศิริวรรณ 
ว30241 

213 

ครูชัยวัฒน์ 
ค31102 

311 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูกุลธิดา 
ว30104 

215 

ครูนิศามน 
อ31102 

311 

ครูจรินทร์ 
ท31102 

311 

ครูดรุณี 
ว30221 

311 

ครูฐากร 
ศ31102 
ห้องดนตรี 

ครูชัยวัฒน์ 
ค31102 

215 

ครูชัยวัฒน์ 
ว30201 

215 
 

พุธ 
 

ครูอุทิศ 
ง31242 
คอม1 

ครูน้ําฝน 
ค31202 

336 

ครูจักรกริช 
ง31102 

311 

ครูจรินทร์ 
ท31102 

311 

ครูนิศามน 
อ31102 

311 

ครูSUO NAN 
จ31202 

311 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส31104 

311 

ครูSUO NAN 
จ31202 

311 

ครูน้ําฝน 
 ค31202 

311 

ครูชัยวัฒน์  
ว30201 
 311 

ครูศิริวรรณ  
ว30241 
 217 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูประสาร  
ส30232 
  311 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส31102 

311 

ครูชัยวัฒน์  
ว30201 

215 

ครูน้ําฝน 
ค31202 

336 

ครูกุลธิดา 
ว30104 

217 

ครูดรุณี 
ว30221 

213 
 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

  



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  4/2 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูวาสนา  ดิษฐ์ประดับ   2.ครเูยาวภาพนัธ์  แวงเลิศ 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
ร 

50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูนพวรรณ 

อ31202 
Sound Lab 

ครูน้ําฝน 
ค31202 

316 

ครูทวีชัย  
พ30224 
สนาม 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูศิริวรรณ  
ว 30106 

213 

ครูจรินทร์ 
ท31102 

316 

ครูประสาร  
ส30232 
  316 

ครูSUO NAN 
จ31202 

316 

ครูน้ําฝน 
ค31202 

316 

  

 
พุธ 
 

ครูคํารณ 
อ31204 

 316 

ครูจักรกริช  
 ง31102  

316 

ครูSUO NAN 
จ31202 

316 

ครูชัยวัฒน์  
ค31102  

316 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
 ส31102 

316 

ครูนพคุณ  
พ31102 
 สนาม 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูจรินทร์ 
ท31102 

316 

ครูคํารณ 
อ31102 

 316 

ครูชัยวัฒน์  
ค31102  

316 

ครูฐากร 
  ศ31102 
ห้องดนตรี 

ครูน้ําฝน 
ค31202 

336 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส31104 

316 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูวาสนา  
ท31202 

316 

ครูอุทิศ  
ง31242  
คอม1 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
 ส31102 

316 

ครูคํารณ 
อ31102 

 316 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

  



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  5/1 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1. ครูฐิติยา  เชาวน์ชืน่ 2.ครนูิศามน  อินทรจ้อย 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
ร 

50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูทัชพงษ์ 

จ32202 
 221 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  

221 

ครูปิยะมาศ 
ว30203 

217 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูนพคุณ 
พ30222 
สนาม 

ครูกมลวรรณ  
ค32102  

221 

ครูสุภัสสร 
ว30243 

213 

ครูปิยะมาศ 
ว30203 

213 

ครูอารยา 
ท32102 

221 

ครูคํารณ 
อ32102 

221 
 

พุธ 
 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  

221 

ครูประสาร  
ส32102 
  221 

ครูตันติกร 
ว30223 

217 

ครูทวีชัย 
พ32102 
สนาม 

ครูนพวรรณ 
อ30202 

Sound lab 

ครูสุภัสสร 
ว30243 

213 
 

พฤหัสบดี 
 

ครูณัฐพลธวัช  
ศ32102  

 ห้องนาฏศิลป์ 

ครูเยาวภาพันธ์  
ง32242 
คอม2 

ครูอารยา 
ท32102 

221 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  

221 

ครูประสาร  
ส32102 
  221 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูอนัญญา 
ง32102 

ห้องคหกรรม 

ครูประสาร  
ส30233 
  221 

ครูปูริดา 
ส32104 

221 

ครูตันติกร 
ว30223 

213 

ครูทัชพงษ์ 
จ32202 

 221 

ครูกมลวรรณ  
ค32102  

221 

ครูนพวรรณ 
อ32102 

221 

 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

  



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  5/2 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1. ครูอารยา  แก้วประเสริฐ 2.ครูรนิทรล์ภัส  ศรีเลศิธนิกกุล 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
ร 

50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูกมลวรรณ  

ค32102  
223 

ครูประสาร  
ส32102 
  223 

ครูพีรนุช 
ท32202 

223 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูทัชพงษ์ 
จ32202 

 223 

ครูคํารณ 
อ32102 

223 

ครูอนัญญา 
ง32102 

ห้องคหกรรม 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  

223 

ครูตันติกร 
ว30104 

215 

ครูประสาร  
ส30233 
  223 

 

 
พุธ 
 

ครูนพคุณ 
พ30222 
สนาม 

ครูปูริดา 
ส32104 

223 

ครูนพวรรณ 
อ32204 

Sound lab 

ครูณัฐพลธวัช  
ศ32102  

 ห้องนาฏศิลป์ 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  
336 คณิต 

ครูตันติกร 
ว30104 

215 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  
336 คณิต 

ครูประสาร  
ส32102 
  223 

ครูอารยา 
ท32102 

223 

ทัชพงษ์ 
จ32202 

 223 

ครูนพวรรณ 
อ32202 

Sound lab 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูทวีชัย 
พ32102 
สนาม 

ครูอารยา 
ท32102 

223 

ครูคํารณ 
อ32102 

223 

ครูกมลวรรณ  
ค32102  

223 

ครูเยาวภาพันธ์  
ง32242 
คอม2 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

  



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  5/3 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1 ครูจักรกริช  เมืองหอม 2. ครูภิญญาพัชญ์  เขยนอก 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
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าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 

พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูม 
– 

รัก
กา

รอ่
าน

 –
 ท่

อง
จํา

อา
ขย

าน
 ส

ูตร
คูณ

 ศ
ัพท์

อา
เซ

ียน
 ครูตันติกร 

ว30104 
215 

ครูทัชพงษ์ 
จ32202 

 226 

ครูกมลวรรณ  
ค32102  
336 คณิต 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

คณะสี  

 
อังคาร 

 

ครูณัฐพลธวัช  
ศ32102  

 ห้องนาฏศิลป์ 

ครูอนัญญา 
ง32102 

ห้องคหกรรม 

ครูนพวรรณ 
อ32202 

Sound lab 

ครูปูริดา 
ส32104 

226 

ครูนพคุณ 
พ30222 
สนาม 

ครูกมลวรรณ  
ค32102  
336 คณิต 

 

 
พุธ 
 

ครูประสาร  
ส30233 
  226 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  
336 คณิต 

ครูพีรนุช 
ท32202 

223 

ครูคํารณ 
อ32102 

226 

ครูประสาร  
ส32102 
  226 

ครูอารยา 
ท32102 

226 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูนพวรรณ 
อ32204 

Sound lab 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  

226 

ครูคํารณ 
อ32102 

226 

ครูเยาวภาพันธ์  
ง32242 
คอม2 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูกมลวรรณ  
ค32202  

226 

ครูทวีชัย 
พ32102 
สนาม 

ครูตันติกร 
ว30104 

213 

ครูอารยา 
ท32102 

226 

ครูประสาร  
ส32102 
  226 

ครูทัชพงษ์ 
จ32202 

 226 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

  



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  6/1 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1. ครูอุทิศ  สายรัตน ์ 2.ครูทชัพงษ์  พันธุส์ังข์   3.ครูจรนิทร์   ฤทธิเดช 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
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50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 พิธี
หน

้า
เส

าธ
ง 

โฮ
มร

ูมฯ
 ครูเยาวลักษณ์  

ค33202 
 121 

ครูทัศนีย์  
พ30202 

121 

ครูจรินทร์  
ท33102 

121 

ครู SUO NAN 
จ32202 

 121 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

สอนเสริม 
O-NET 

 

 
อังคาร 

 

สอ
นเ

สริ
ม 

 O
-N

ET
 

ครูตันติกร 
ว30225 

217 

ครูอุทิศ 
ง33102 
คอม1 

ครูชัยวัฒน์ 
ว30205 

215 

ครูเยาวลักษณ์  
ค33202 

 121 

ครูฐิติยา 
อ33102 

121 

ครูเยาวภาพันธ์  
ง30246 
คอม2 

 
พุธ 
 

ครูสุภัสสร 
ว30245 

213 

ครูทวีชัย 
พ33102 
สนาม 

ครูจรินทร์  
ท33102 

121 

ครูกมลวรรณ 
ค33102 

121 

ครู SUO NAN 
จ32202 

 121 

ครูปูริดา 
ส33102 

121 

ครูประสาร 
ส30234 

121 

ครูชัยวัฒน์ 
ว30205 

215 
 

พฤหัสบดี 
 

ครูเยาวลักษณ์  
ค33202 

 121 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส30222 

121 

ครูตันติกร 
ว30225 

217 

ครูปูริดา 
ส33102 

121 

ครูฐากร 
ศ33102 
ห้องดนตรี 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูสุภัสสร 
ว30245 

213 

ครูกมลวรรณ 
ค33102 

121 

ครูฐิติยา 
อ33102 

121 

ครูชัยวัฒน์ 
ว30205 

217 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส30222 

121 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

  



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  6/2 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1. ครูอุทิศ  สายรัตน ์ 2. ครูทัชพงษ์  พันธุส์ังข ์   3.ครูจรนิทร์   ฤทธิเดช 

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
ร 

50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 พิธี
หน

้า
เส

าธ
ง 

โฮ
มร

ูมฯ
 ครูเยาวลักษณ์  

ค33202 
 121 

ครูทัศนีย์ 
พ30202 

121 

ครูจรินทร์  
ท33102 

121 

ครูSUO NAN 
จ32202 

 121 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

สอนเสริม 
O-NET 

 

 
อังคาร 

 

สอ
นเ

สริ
ม 

 O
-N

ET
 

ครูวาสนา 
ท33202 

121 

ครูอุทิศ 
ง33102 
คอม1 

ครูดรุณี 
ว30206 

121 

ครูเยาวลักษณ์  
ค33202 

 121 

ครูฐิติยา 
อ33102 

121 

ครูเยาวภาพันธ์  
ง30246 
คอม2 

 
พุธ 
 

ครูวาสนา 
ท33202 

121 

ครูทวีชัย 
พ33102 
สนาม 

ครูจรินทร์  
ท33102 

121 

ครูกมลวรรณ 
ค33102 

121 

ครูSUO NAN 
จ32202 

 121 

ครูปูริดา 
ส33102 

121 

ครูประสาร 
ส30234 

121 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูเยาวลักษณ์  
ค33202 

 121 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส30222 

121 

ครูฐิติยา 
อ32204 

122 

ครูปูริดา 
ส33102 

121 

ครูฐากร 
ศ33102 
ห้องดนตรี 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูนพวรรณ 
  อ33202 

Sound lab 

ครูกมลวรรณ 
ค33102 

121 

ครูฐิติยา 
อ33102 

121 

ครูปูริดา 
ส33202 

121 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส30222 

121 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 
 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

  



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่  6/3 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1. ครูเยาวลักษณ์  นันเปียง  2. ครูคาํรณ  ผึ่งผาย     

 

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
ร 

50
 น

าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 พิธี
หน

้า
เส

าธ
ง 

โฮ
มร

ูมฯ
 ครูประสาร 

ส30234 
122 

ครูจรินทร์  
ท33102 

122 

ครูฐิติยา 
อ33102 

122 

ครูปูริดา 
ส33102 

122 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

สอนเสริม 
O-NET 

 

 
อังคาร 

 

สอ
นเ

สริ
ม 

 O
-N

ET
 

ครูจรินทร์  
ท33102 

122 

ครูเยาวลักษณ์  
ค33102 

 122 

ครูอุทิศ 
ง33102 
คอม1 

ครูทวีชัย 
พ33102 
สนาม 

ครูฐากร 
ศ33102 
ห้องดนตรี 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส30222 

122 

ครูปูริดา 
ส33102 

122 

 

 
พุธ 
 

ครูSUO NAN 
จ32202 

 122 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส30222 

122 

ครูฆัดธะนาม  
ส30241 

122 

ครูเยาวลักษณ์  
ค33102 

 122 

ครูปิยมาศ 
ว30206 

122 

ครูวาสนา 
ท33202 

122 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูทัศนีย์ 
พ30202 

122 

ครูวาสนา 
ท33202 

122 

ครูฐิติยา 
อ32204 

122 

ครูSUO NAN 
จ32202 

 122 

ครูฆัดธะนาม  
ส30241 

122 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

 

ครูนพวรรณ 
  อ33202 

Sound lab 

ครูเยาวภาพันธ์  
ง30246 
คอม2 

ครูฐิติยา 
อ33102 

122 

ครูปูริดา 
ส33202 

122 

ประชุม 
สวดมนต์ 

  

 

 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

     หัวหน้ากลุม่บริหารงานวิชาการ        ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 

  



โรงเรียนพนัทา้ยนรสิงห์วิทยา 

ตารางเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ที่  6/4 ภาคเรียนที่ 2   ปีการศึกษา 2558 

ครูที่ปรึกษา 1. ครูเยาวลักษณ์  นันเปียง 2. ครูคาํรณ  ผึ่งผาย     

คาบ คาบ 0 คาบ 1 คาบ 2 คาบ 3 คาบ4 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
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50
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าที
 

คาบ 5 คาบ 6 คาบ 7 คาบ8 
เวลา 07.50 

-08.15 
08.15-
08.40 

08.40-09.30 09.30-10.20 10.20-11.10 11.10-12.00 12.50-13.40 13.40-14.30 14.30-15.20 15.20-16.10 
08.40-09.20 09.20-10.00 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.50-13.30 13.30-14.10 14.10-14.50 

 
จันทร์ 

 พิธี
หน

้าเ
สา

ธง
 

โฮ
มร

ูมฯ
 ครูประสาร 

ส30234 
122 

ครูจรินทร์ 
ท33102 

122 

ครูฐิติยา 
อ33102 

122 

ครูปูริดา 
ส33102 

122 

แนะแนว 
จิตสาธารณะ 

กิจกรรม 
ชุมนุม 

 

สอนเสริม 
O-NET 

 

 
อังคาร 

 

สอ
นเ

สริ
ม 

 O
-N

ET
 

ครูจรินทร์  
ท33102 

122 

ครูเยาวลักษณ์  
ค33102 

 122 

ครูอุทิศ 
ง33102 
คอม1 

ครูทวีชัย 
พ33102 
สนาม 

ครูฐากร 
ศ33102 
ห้องดนตรี 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส30222 

122 

ครูปูริดา 
ส33102 

122 

 

 
พุธ 
 

ครูSUO NAN 
จ32202 

 122 

ครูชัยณรงค์ฤทธิ์ 
ส30222 

122 

ครูฆัดธะนาม  
ส30241 

122 

ครูเยาวลักษณ์  
ค33102 

 122 

ครูปิยมาศ 
ว30206 

122 

ครูวาสนา 
ท33202 

122 

 

 
พฤหัสบดี 

 

ครูทัศนีย์ 
พ30202 

122 

ครูวาสนา 
ท33202 

122 

ครูอนัญญา 
ง30268 

ห้องคหกรรม 

ครูSUO NAN 
จ32202 

 122 

ครูฆัดธะนาม  
ส30241 

122 

ลูกเสือ 
วิสามัญ 
นศท. 

 

 
ศุกร์ 

ครูฐากร 
 ศ33202 

ห้องดนตรี 

ครูเยาวภาพันธ์  
ง30246 
คอม2 

ครูฐิติยา 
อ33102 

122 

ครูปูริดา 
ส33202 

122 

ครูจักรกริช 
ง30274 

ห้องเกษตร 

หมายเหตุ  : เสียงสัญญาณครั้งที่ 1 เพลงโรงเรียนในฝัน เวลา 07.45 น. เสียงสัญญาณครั้งที่ 2 เพลงหน้าที่เด็กดีมี 10 อย่าง เวลา 07.50 น. 

   กิจกรรมหน้าเสาธง เวลา 07.50 – 08.15 น. กิจกรรมโฮมรูม – รักการอ่าน – ท่องจําอาขยาน สูตรคูณ ศัพท์อาเซยีน 

 

 

 

(นายจรินทร์  ฤทธิเดช)        (นายไกรรัฐ  สว่างเดือน) 

      หัวหน้ากลุ่มบริหารงานวิชาการ      ผู้อํานวยการโรงเรียนพันท้ายนรสิงห์วิทยา 


